
Værd at 
vide om din 
varmeregning 
og varmemåler



Mange beboere går 
ud fra, at tallet på 
varmeregningen kan 
findes ved at gange det 
forbrugte antal enheder 
med en enhedspris. Der er 
dog flere andre faktorer 
der er afgørende for, hvor 
meget du skal betale for 
opvarmning af din bolig. 
Du kan i denne brochure 
læse mere om, hvad der 
har betydning for tallet på 
din regning.

Den pris, du i sidste ende 
kommer til at betale for varmen, 
er udregnet på baggrund af en 
række faktorer.  
 
Du betaler for den mængde 
varme, du bruger i løbet af året, 
men din endelige varmeregning 
indeholder også en række 
faste afgifter som f.eks. drift af 
fjernvarmeværket, reparationer 
m.v. 

Derudover tages der også hensyn 

til, at nogle boliger i din afdeling 
er dyrere at varme op end andre, 
og så kan radiatorernes størrelse 
også være med til at afgøre, 
hvor meget du i sidste ende skal 
betale. 

Den variable udgift 
Varmemålerne på dine radiatorer 
er såkaldte ”fordelingsmålere”. 
Det betyder, at de registrerer 
varmeforbruget i hver enkelt 
bolig. Forbruget holdes op mod 
afdelingens samlede forbrug, og 
din andel udregnes derefter.
 
På næste side kan du se, hvordan 
den faste udgift udregnes.

Din varmeopgørelse 
består af to beløb: En 
variabel afgift og en fast 
afgift. Den faste afgift 
udgør ca. 60 %  og den 
variable udgør ca. 40 %. 
Den faste afgift ændres 
ikke, hvis du sparer 
på varmen. Du kan 
altså kun spare på den 
variable afgift, som er 
den mindste del af din 
varmeregning. 



Eksempel 
Der er ti boliger i din afdeling. 
Sidste år brugte afdelingens 
beboere samlet set 1.000 en-
heder. Du brugte selv 75 en-
heder på dine målere, hvilket 
svarer til 7,5 % af afdelingens 

samlede forbrug. 

I år har beboerne samlet set 
kun brugt f.eks. 750 enhed-
er. Dit forbrug er imidlertid 
uændret og ligger igen på 75 
enheder. Umiddelbart skulle 
man tro, at du skal af med 
det samme som sidste år, 
men da målesystemet i din 
afdeling fungerer efter fordel-
ingsprincippet, skal du altså 
betale din procentvise andel 
af det samlede forbrug.

Da det samlede forbrug er 
lavere end sidste år, bliver din 
andel af regningen tilsvaren-
de højere. I dette eksempel ti 
procent.

Den faste udgift
Udover den variable varmeudgift, 
skal du også betale en fast afgift 
for, at varmen bliver stillet til din 
rådighed.

Den faste afgift går til drift af 
fjernvarmeværket, reparationer 
m.m. Der kan ikke ændres på den 
udgift.

Den faste afgift fordeles mellem 
boligerne ud fra antallet af m2 i 
hver enkelt bolig. Herudover er 
der en afgift på opvarmningen 
af det varme vand i dine haner. 
Den udgør ca. 30 % af de faste 
udgifter.

Herudover er der en række andre 
faktorer, der kan spille ind, når 
din varmeregning for året skal 
udregnes.

Beliggenhed, beliggenhed, 
beliggenhed
Bor du i en bolig, der for eksempel 
er placeret i stuen eller ud til en 
gavl, vil din bolig være mere udsat 
for kulde, end de boliger, der 
ligger placeret midt i ejendommen. 
Den beliggenhed betyder typisk 
højere udgifter til varme, da det 
er sværere at opvarme sådanne 
boliger.



I det endelige varmeregnskab vil 
du derfor blive kompenseret for 
dette. Hvor meget kompensation 
du får, afhænger af den 
nøjagtige placering af din bolig i 
ejendommen.

Radiatorernes størrelse
Der bliver også taget hensyn til, 
at radiatorerne i boligerne ikke 
er lige store. For eksempel vil en 
lille radiator i et stort rum bruge 
mere energi end en lille radiator i 
et lille rum. Da du betaler for den 
mængde varme, som radiatorerne 
afgiver, er det vigtigt at kende 
virkningen af hver enkelt radiator. 

Derfor vil der i det endelige 
varmeregnskab også blive taget 
højde for radiatorernes størrelse i 
forhold til rummet.

Som du kan se, er der en 
række faktorer, som er med 
til at bestemme, hvor stor din 
varmeregning bliver, men vi håber, 
at du er blevet lidt klogere på dine 
varmemålere og varmeregning.

Se de næste par sider for tips 
til at spare på varmen og svar 
på de mest stillede spørgsmål 
samt vejledning til din doprimo 
varmemåler.

Tips til at spare  
på varmen

1.	 Åbne vinduer koster varme 
– selv hvis de er på klem. 
Når du ønsker at lufte ud, 
så sluk for varmen.

2.	 Skru ned for varmen og luft 
ud i soveværelset til natten. 
Skru op for varmen igen 
næste morgen.

3.	 Hold minimum 15 graders 
varme i dine rum, selv om 
du ikke opholder dig i dem. 
Så kan du bedre undgå fugt 
og det varmer bedre i resten 
af boligen.

4.	 Én fuldt åben radiator 
bruger mere varme end 
fire, som er tændt på lavere 
varme. Det giver også en 
bedre fordeling af varme i 
boligen.

5.	 Det koster ekstra at varme 
et gennemkoldt rum op. 
I stedet for at slukke helt 
for varmen om natten eller 
når du ikke er hjemme, 
så hold en lav varme på 
radiatorerne.

6.	 Hvis din radiator er dækket 
af gardiner, møbler eller 
tøj, koster det mere varme, 
da radiatoren skal arbejde 
hårdere for at opvarme 
rummet.



Ofte stillede spørgsmål 
Hvorfor tæller målerne ikke ens, 
selvom termostaterne står på 
det samme?
Radiatorerne afgiver forskellig 
mængde varme, alt efter hvor 
stort rummet er, eller hvor i 
rummet de er placeret. 

Hvad koster varmen i år?
Prisen på varme varierer fra år til 
år. Derfor kendes enhedsprisen 
først, når regnskabet er gjort 
endeligt op. Du kan derfor 
først se, hvad prisen er, når du 
modtager din varmeopgørelse.

Hvordan reagerer målerne på at 
blive tildækket?
Når en radiator og/eller måler 
er ”lukket inde” ( f.eks. bag 
en sofa eller er dækket af 
vasketøj), registrerer måleren 
det som et ekstra forbrug, fordi 
radiatoren ikke kan slippe af med 
varmen. Det koster ekstra på 
varmeregningen.

Hvordan reagerer målerne på 
andre varmekilder?
doprimo måler rummets og 
radiatorens temperatur og vil 
først registrere et forbrug, når 
radiatoren er varmere end 
rumtemperaturen.
 



Vejledning til din 
doprimo varmemåler 
Du har en doprimo-måler 
installeret på dine radiatorer til at 
måle dit varmeforbrug. doprimo-
måleren har en lille skærm, som 
skifter mellem fire tal:

1.	 tællerstand siden måleren blev 
sat op

2.	 tællerstand siden den sidste 
skæringsdato

3.	 tællerstand siden den forrige 
skæringsdato

4.	 næste skæringsdato.

De fire målinger gør det muligt 
for dig at følge med i dit forbrug. 
Måleren viser varme i enheder, 
ikke i kroner og ører. 

Når måleren aflæses en gang 
om året, tages der hensyn til 
radiatorens varmeevne, størrelse 
og placering i din bolig. 

Når de hensyn er taget, kan 
man få det faktiske antal 
varmeenheder ved at gange dem 
med årets forbrug. 

Årets forbrug kan du følge med i 
på tælleren, da det er forskellen 
mellem tællerstanden på den 
seneste skæringsdato og den 
forrige skæringsdato.

Prisen pr. varmeenhed varierer 
fra år til år, da det afhænger af 
energipriser og driftsforhold i 
ejendommens varmeanlæg. 

doprimo-måleren opsamler 
aflæsningerne trådløst uden 
for boligen. Du behøver derfor 
ikke være hjemme, når der skal 
aflæses varme i din bolig. Det er 
let og praktisk for alle. 

Boliger som er udsat for kulde, 
bruger mere varme. De boliger, 
som er udsat for kulde, får 
en reduktion på en bestemt 
procentdel. 

Reduktionen er et krav, som 
Boligministeriet har stillet, jf. 
bekendtgørelse nr. 563 af 2. 
juni 2014, ”Bekendtgørelse om 
individuel måling af el, gas, vand 
og varme”.  
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